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2. Inleiding 
De inhoud van deze uitgave mag vrij gekopieerd en vermenigvuldigd worden voor zover dit tot doel 
heeft de skisport in het algemeen te bevorderen. In alle andere gevallen is schriftelijke toestemming 
nodig van de verantwoordelijke uitgever en de Raad van Bestuur van de Koninklijke Belgische Ski en 
Snowboard Federatie vzw. Alles werd in het werk gesteld om de juistheid van de opgenomen 
informatie te waarborgen. Onjuistheden die buiten onze wil werden gepubliceerd dienen gemeld te 
worden aan het secretariaat van de KBSF. Er wordt echter geen verantwoordelijkheid aanvaard. Geen 
enkele schadeloosstelling zal worden toegekend. 

 
De Nederlandstalige versie is de enige rechtsgeldige versie. Het vademecum is van 
toepassing op alle KBSF-wedstrijden. Het FIS-reglement wordt standaard gevolgd. 

Uitzonderingen worden beschreven in het Vademecum. 
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3. Koninklijke Belgische Ski en 
Snowboard Federatie 
3.1 Identificatie  

Opgericht: 24 november 1956 
Aangesloten bij: Fédération Internationale de Ski et Snowboard (FIS) 
Partners: BOPC / Sport Vlaanderen / Adeps 
Leden: Alle leden aangesloten via Sneeuwsport Vlaanderen (SVL), Fédération Francophone Belge de 
Ski (FFBS) en Ostbelgischer Ski- und Wintersportverband (OSWV) 
 

3.2 Structuur 

De vereniging wordt bestuurd door het bestuursorgaan, samengesteld uit: 
- 3 effectieve leden voorgedragen door Sneeuwsport Vlaanderen 
- 3 effectieve leden voorgedragen door Fédération Francophone Belge de Ski 
- 3 effectieve leden voorgedragen door Ostbelgischer Ski- und Wintersportverband. 

 
Het voorzitterschap wordt per beurtrol bepaald: 

- 01/07/2024 – 30/06/2028 FFBS 
- 01/07/2028 – 30/06/2032 SVL 
- 01/07/2032 – 30/06/2036 OSWV 
- 01/07/2036 – 30/06/2040 FFBS 
- Enzoverder volgens dezelfde logica 

Bij weigering vult de eerstvolgende federatie de rol in. 
 
Voor het alpijnse skiën vervult de Nationale Alpijnse Koers Commissie (NAKC) een adviserende rol aan 
het bestuursorgaan. Deze commissie wordt samengesteld uit: 

- 4 effectieve leden voorgedragen door Sneeuwsport Vlaanderen 
- 4 effectieve leden voorgedragen door Fédération Francophone Belge de Ski 
- 4 effectieve leden voorgedragen door Ostbelgischer Ski- und Wintersportverband. 

 
Het voorzitterschap wordt per beurtrol bepaald: 

- 01/07/2024 – 30/06/2028 FFBS 
- 01/07/2028 – 30/06/2032 SVL 
- 01/07/2032 – 30/06/2036 OSWV 
- 01/07/2036 – 30/06/2040 FFBS  
- Enzoverder volgens dezelfde logica 

Bij weigering vult de eerstvolgende federatie de rol in. 
 
Communicatie gebeurt via nakc@ski.be.  
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4. Reglementen 
4.1 International Competition Rules 
https://www.fis-ski.com/alpine-skiing/documents#Rules  

200.1 Het FIS-reglement wordt standaard gevolgd. Uitzonderingen worden beschreven in het 
Vademecum. 
 
De Lowland Championships hebben door hun internationale karakter een eigen format. Dit 
zal met de jaarlijkse uitnodiging van het event meegedeeld worden. 

202.1.2.1 Om een KBSF- of FIS-wedstrijd te organiseren moet een kandidaat-organisator een officiële 
aanvraag met dossier conform lastenboek vóór 1 mei indienen bij de NAKC. De organisator 
engageert zich daarmee het beschikbare lastenboek te respecteren. Hij stuurt het 
lastenboek ondertekend terug naar de NAKC. 

202.1.2.2 De volledige wedstrijdkalender zal tijdens de eerste vergadering in het nieuwe seizoen 
door de NAKC goedgekeurd worden, alsook bij welk FIS NC afdaling het BK afdaling (indien 
ingericht) ondergebracht zal worden. 

Enkel wedstrijden door de NAKC als dusdanig erkend, komen in aanmerking. 
 
Om continuïteit en transparantie naar de clubs toe te bieden, vragen we organisaties die 
de intentie hebben om het seizoen erop terug te organiseren na hun wedstrijd een 
intentieverklaring in te dienen. Als de wedstrijd goed werd bevonden, is er een 
principeakkoord gedurende het seizoen dat de club het seizoen erop terug mag 
organiseren. Op deze manier kunnen clubs en atleten zich tijdig organiseren. 

202.1.2.4 
 

KBSF erkende wedstrijden zullen als dusdanig met de vermelding “KBSF” in de kalender 
(https://skicup.snowid.be) opgenomen worden. 

De meest actuele kalender en puntenlijst zijn te vinden op www.ski.be,  
www.sneeuwsportvlaanderen.be, www.fski.be of zijn op te vragen op het secretariaat van  
de KBSF (03/286.07.85). 

203 Een lid heeft een geldige KBSF-licentie wanneer deze correct aangesloten en verzekerd is 
vanuit zijn regionale federatie inclusief optionele competitieverzekering.  
 
Iedere renner die correct aangesloten is bij Sneeuwsport Vlaanderen, FFBS, OSWV of een 
door de FIS erkende buitenlandse skifederatie, komt in aanmerking voor deelname. 
Renners met een buitenlandse licentie inclusief geldige verzekering hebben het recht om 
deel te nemen aan onze wedstrijden, maar zullen niet meetellen voor de 
puntenberekening en geen recht hebben op een Belgische titel. 
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203.3 Boven op de Athletes’ Declaration wordt jaarlijks voor aanvang van de wedstrijden op het 
Zuidelijk halfrond het officiële FIS-inschrijvingsreglement gepubliceerd en verdeeld via de 
verantwoordelijke van de inschrijvingen. Elke FIS-renner dient op de hoogte te zijn van dit 
reglement en de volledige inhoud te respecteren. Elke renner dient dit jaarlijks te 
ondertekenen en te uploaden via het online inschrijvingsplatform.  
 
Voor deelname aan Belgische (miniemen) kampioenschappen (indoor en outdoor) door 
renners die in het buitenland gedomicilieerd zijn, dient de club waartoe deze renners 
behoren bij de inschrijving een kopie te nemen en te bewaren van: 

- ofwel de elektronische identiteitskaart of paspoort voor Belgen ouder dan 12 jaar (e-ID) 
- ofwel de kids-ID voor Belgen jonger dan 12 jaar 
 
Renners zonder bovenstaand Belgisch identiteitsbewijs kunnen deelnemen aan de 
Belgische kampioenschappen, maar kunnen GEEN aanspraak maken op een Belgische 
kampioenschapstitel. Als zij in de top 3 eindigen: 
 
- worden zij in de wedstrijduitslag opgenomen met hun effectieve ranking 
- wordt hun plaats op het podium voor de Belgische kampioenschapstitels ingenomen door 
de eerstvolgende renner in de ranking met een bovenstaand Belgisch identiteitsbewijs. 

205.4 Atleten die zonder geldige reden op de prijsuitreiking afwezig zijn, verliezen hun recht op 
de prijs, met uitzondering van de U10 – U12 categorie. 

215 Inschrijvingen voor zowel FIS- als KBSF-wedstrijden gebeuren enkel via het skicup platform 
https://skicup.snowid.be. 
 
De maximale startgelden voor KBSF-wedstrijden (niet-FIS) bedragen 40,00 € per 
deelnemer. Bij FIS-wedstrijden geldt het tarief bepaald door de organisatie.  
 
Clubs die hun rekening niet betalen zullen hun renners niet meer kunnen inschrijven op 
internationale of Belgische wedstrijden en op wedstrijden georganiseerd door de 
federaties van de Vlaamse, Waalse of Duitstalige Gemeenschap. Atleten die in regel zijn 
kunnen zich wel individueel inschrijven en deelnemen. 

219 Clubs verbinden zich ertoe een prijsuitreiking te organiseren. Deze wordt duidelijk op 
voorhand gecommuniceerd en uitgevoerd volgens de categorieën omschreven in het 
Vademecum.  
 
Een atleet kan enkel in zijn eigen categorie een podium skiën en/of in het algemene 
klassement. Er kan niet in opeenvolgende categorieën een podium behaald worden. 
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607.3 De indeling in leeftijdscategorieën gebeurt als volgt: 

     26/27 27/28 28/29 

U10 2017 en later 2018 en later 2019 en later 

U12 2016 2017 2018  
2015 2016 2017 

U14 2014 2015 2016  
2013 2014 2015 

U16 2012 2013 2014  
2011 2012 2013 

U18 2010 2011 2012 

 2009 2010 2011 

U21 2008 2009 2010  
2006 2007 2008 

Senioren en Masters 2005 en vroeger 2006 en vroeger 2007 en vroeger 

      
617 Organisatoren van KBSF-wedstrijden dienen de officiële uitslagen (volgens FIS) zo snel 

mogelijk te uploaden in het https://skicup.snowid.be platform. De uitslag wordt wel pas 
geldig voor de KBSF-puntenlijsten na validatie door de NAKC. 

621.2 Renners van buitenlandse federaties worden in de startlijst opgenomen zonder punten 
wanneer zij niet over KBSF-punten beschikken. 

621.3 De startvolgorde van de categorieën is als volgt: 
U10 dames 
U10 heren 
U12 dames 
U12 heren 
U14 dames 
U14 heren 
U16 dames 
U16 heren 
U18 & U21 dames 
U18 & U21 heren 
Senioren & masters dames 
Senioren & masters heren 
 
De startvolgorde binnen de categorieën U10-U12-U18/U21-SEN/MAS wordt bepaald 
volgens een algemene loting.  
 
De startvolgorde van de eerste 5 dames/heren in de categorieën U14 en U16 wordt geloot 
onder de 5 ingeschreven renners met de beste KBSF-punten voor deze discipline. 
De jury kan dit echter beperken als het puntenverschil binnen deze groep te groot is. 
Hierna starten de deelnemers volgens hun KBSF-punten. 
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621.11 In de 2de loop starten de renners in omgekeerde volgorde op nummer, ook de 
gediskwalificeerden. DNS1 en NPS1 mogen niet meer deelnemen aan verdere manches. 
DSQ1’ers kunnen afhankelijk van de overtreding geweigerd worden om te starten. 

801.2.3 De renners van categorieën U10 en U12 hebben een apart tracé in slalom. Deze wordt met 
stubbies gezet. 

901.2.3 In reuzenslalom skiën de categorieën U10 en U12 in hetzelfde (al dan niet verkorte) tracé 
als de andere categorieën. 

906.1 In het geval dat twee reuzenslalomwedstrijden op één dag georganiseerd worden, kan de 
wedstrijdorganisatie de aanvraag indienen om één van de twee reuzenslaloms in slechts 
één manche te laten verlopen. De NAKC beslist of deze uitzondering wordt toegestaan. 

 

4.2 Rules for the Alpine Points 
https://www.fis-ski.com/alpine-skiing/documents#Rules  

2.1 FIS-licenties worden automatisch verlengd. De renners krijgen hiertoe een 
betalingsverzoek. Wanneer zij uiterlijk 1 september van het lopende seizoen niet betaald 
hebben, wordt de FIS-licentie op “inactive” gezet. 
 
Wanneer een renner niet voor 15 oktober opnieuw bij zijn liga is aangesloten, wordt deze 
van de KBSF-puntenlijst verwijderd. 

2.2.2 Men kan deelnemen aan de internationale competitie (met uitzondering van de FIS-
children wedstrijden voor U16 en jonger) van zodra de atleet: 

- tot de categorie U18 of ouder behoort 
- voldoet aan de reglementen omschreven in het vademecum en het 

inschrijvingsreglement. 
 

Een FIS-licentie kost 100,00 €.  
 
Wanneer een renner niet aan de voorwaarden voldoet om de licentie tijdig aan te vragen 
of correct te verlengen, dan wordt de prijs voor de FIS-licentie voor het volgend seizoen 
verhoogd met 100,00 € wat de totaalprijs op 200,00 € brengt. 
 
Een FIS-licentie moet aangevraagd worden via de club maar dient door de renner 
rechtstreeks aan de KBSF betaald te worden. 
 

3.1  De Belgische puntenlijst wordt berekend per skiseizoen, van 1 juli tot en met 30 juni.  
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4.1 Berekening van de koerspunten: de uitslag van elke wedstrijd wordt volgens de FIS-formule 
omgezet in punten (wedstrijdpunten + penaliteit). 

4.2 Enkel renners met een KBSF-licentie die zich in de leeftijdscategorieën U14-U16 bevinden, 
kunnen worden opgenomen in de KBSF-puntenlijst. Hun rangschikking zal worden bepaald 
door de punten die zij in Belgische skiwedstrijden behalen.  
 
Voor de categorieën U10, U12, U18, U21, Senioren/Masters zijn er geen KBSF-punten. 
 
Voor de FIS-gerechtigde skiërs is de FIS-puntenlijst van toepassing. 

4.2.1 Voor de eindeseizoensberekening volgt de KBSF het FIS-reglement. 
 
Om de beste atleet van het seizoen op 0 punten te krijgen, zal er een nulstelling gebeuren 
op het einde van het seizoen. Daarbij worden de resultaten van het seizoen automatisch 
berekend en het beste resultaat op 0 gesteld. Alle andere resultaten worden dan daarvan 
berekend. 

4.2.1.3.2 Wanneer een renner gedurende 2 seizoenen niet heeft deelgenomen aan KBSF-
wedstrijden, wordt deze van de puntenlijst verwijderd. 

4.2.2 Elke renner die voldoet aan de uitzonderingen op artikels ICR 203 en Alpine Points 4.2 
wordt opgenomen in de puntenlijst van zodra deze één resultaat laat noteren. 

4.4.7 
 
 

4.6 

Volgende adders worden aan de penaliteitsberekening volgens FIS toegevoegd: 
- Outdoor event: adder = 0 
- Indoor event: adder = 25. 

Voor het gekwetsten-statuut volgt de KBSF het FIS-reglement. 

4.6.1 Wanneer een renner om medische redenen niet kan/mag deelnemen dient deze aan de 
NAKC een medisch certificaat te bezorgen via nakc@ski.be en dit ONMIDDELLIJK om de 
procedure voor het gekwetstenstatuut te kunnen opstarten. 
 
De aanvraag dient uiterlijk 30 april ingediend te zijn. 

5.3 Na elke competitieperiode verschijnt (in de mate van het mogelijke) een tussentijdse lijst, 
die de voorgaande vervangt. Dit betekent dus dat na elke wedstrijdengroep 
(indoorseizoen, herfstvakantie, kerstvakantie, krokusvakantie en paasvakantie) een nieuwe 
puntenlijst zal verschijnen. Wanneer nog andere wedstrijden georganiseerd worden, wordt 
een tussentijdse lijst opgemaakt als de periode tot de volgende wedstrijd dit toelaat 
(beslissing door NAKC). 

  

 

 



 

 

10 
 

4.3 Specifications for Alpine Competition Equipment 
https://www.fis-ski.com/inside-fis/general-fis-
documents/marketing#Commercial%20Markings%20on%20Equipment  

B 1.1.2 Voor KBSF-wedstrijden geldt er enkel een uitzondering vanaf de categorie U18 met name: 
een minimum skilengte van 150 cm voor de slalomwedstrijden en 175 cm voor de 
reuzenslalomwedstrijden. 

B 3.5.1.3 Het dragen van een rugbeschermer wordt in alle disciplines en leeftijdscategorieën 
aangeraden.  
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5. Selectiecriteria 
5.1 Algemene principes 

De meest actuele lijst met de geselecteerden atleten wordt jaarlijks gepubliceerd in de verslagen van 
de NAKC en wordt na goedkeuring gepubliceerd op www.ski.be. 
 
Een atleet kan een Elite-status, Nationale Selectie of Talentstatus behalen. 
 
Voor de categorieën U14 en U16 moeten voor een Nationale Selectie twee verschillende criteria 
worden behaald in twee verschillende wedstrijden.  
Voor een Elite- en Talentstatus volstaat voor hen één criterium. 
 
Voor U18, U21, U23 en senioren volstaat één criterium. 
 
Atleten die voldoen aan de criteria voor Elite of Nationale Selectie moeten eveneens voldoen aan de 
minimale vereisten voor Talentstatus. 
 
Atleten met een Elite-status kunnen buiten de wedstrijden waarvoor ze met hun selectie in 
aanmerking komen, ook deelnemen aan de wedstrijden vermeld bij de Nationale Selectie en de 
Talentstatus.  
Atleten met een Nationale Selectie kunnen buiten de wedstrijden waarvoor ze met hun selectie in 
aanmerking komen, ook deelnemen aan wedstrijden vermeld bij de Talentstatus. 
 
Wanneer meer atleten voldoen aan de criteria dan het aantal beschikbare plaatsen, krijgen de best 
gerangschikte atleten voorrang. Tenzij anders gespecifieerd, is het algemene principe dat het 
klassement van de wereldbeker primeert op dat van Europabeker of Continental Cup, dat op haar 
beurt primeert op de FIS-ranking. 
 
Alleen de renners die voor de seizoenstart geselecteerd werden voor de nationale teams genieten van 
de eventuele financiële steun van de KBSF. De renners die in de loop van het seizoen hun selectie 
verdienen, genieten niet van deze steun maar mogen wel deelnemen aan de internationale 
wedstrijden. Op het gebied van startvolgorde worden zij wel gelijkgesteld aan atleten die reeds in het 
begin van het seizoen een selectie hadden.  
Renners kunnen renners van een hoger selectieniveau niet verdringen uit een selectie. 
 
Wanneer een renner om bepaalde redenen de selectiestatus verliest, brengt dat met zich mee dat de 
renner alle reeds toegekende voordelen zal moeten inleveren of verliezen (eventuele financiële 
ondersteuning, nationale uitrusting, startplaatsen,…). 
 
De term “Belgisch Kampioenschap” slaat op het BK “outdoor” tenzij er specifiek “indoor” wordt 
vermeld. 
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5.2 Selectiecriteria U14 

5.2.1 Elite 

Eén van onderstaande prestaties volstaat: 
 
- Top 8 in een FIS Children A-wedstrijd 
- Top 3 in een FIS Children B-wedstrijd 
 
5.2.2 Nationale Selectie 

Een atleet moet twee criteria behalen in twee verschillende wedstrijden. 
 
- Top 16 in een FIS Children A-wedstrijd 
- Top 8 in een FIS Children B-wedstrijd 
- Top 3 in een FIS Children C-wedstrijd 
- Een tijdsverschil ten opzichte van het gemiddelde van de vijf beste tijden van maximaal: 

o 8% in een FIS Children A-wedstrijd 
o 6% in een FIS Children B-wedstrijd 
o 4% in een FIS Children C-wedstrijd 

- Belgisch kampioen per discipline 
- Belgisch indoorkampioen 
- Maximaal 30 KBSF-punten 
 
5.2.3 Talentstatus 

Eén van onderstaande prestaties volstaat: 
 
- Tweede of derde plaats op het Belgisch kampioenschap per discipline 
- Tweede of derde plaats op het Belgisch indoorkampioenschap 
- Voor eerstejaars U14: top 3 op het Belgisch Kampioenschap bij de U12 
- Maximaal 150 KBSF-punten 
 

5.2.4 Wedstrijden die in aanmerking komen 

- FIS-children A-wedstrijden voor de Elite en Nationale Selectie 
- FIS-children B- en C-wedstrijden voor een Talentstatus 
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5.2.5 Tabel 

 
 
Legende 

o P: Plaats  
o Y & ≤ Y: Geboortejaar en jonger  
o U14-U16 

-> 1 criteria voor Elite / Talent  
-> 2 criteria voor Nationale Selectie 

o  Delay µP1-5 in 8%  
-> Achterstand van 8% op het gemiddelde van de 5 beste tijden van de wedstrijd   

 
 

5.3 Selectiecriteria U16 

5.3.1 Elite 

Eén van onderstaande prestaties volstaat: 
 
- Top 8 in een FIS Children A-wedstrijd 
- Top 3 in een FIS Children B-wedstrijd 
 
5.3.2 Nationale Selectie 

Een atleet moet twee criteria behalen in twee verschillende wedstrijden. 
 
- Top 16 in een FIS Children A-wedstrijd 
- Top 8 in een FIS Children B-wedstrijd 
- Top 3 in een FIS Children C-wedstrijd 
- Een tijdsverschil ten opzichte van het gemiddelde van de vijf beste tijden van maximaal: 

o 6% in een FIS Children A-wedstrijd 
o 4% in een FIS Children B-wedstrijd 
o 2% in een FIS Children C-wedstrijd 

- Belgisch kampioen per discipline 
- Belgisch indoorkampioen 
- Maximaal 10 KBSF-punten 
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5.3.3 Talentstatus 

Eén van onderstaande prestaties volstaat: 
 
- Tweede of derde plaats op het Belgisch kampioenschap per discipline 
- Tweede of derde plaats op het Belgisch indoorkampioenschap 
- Maximaal 130 KBSF-punten 
 

5.3.4 Mogelijke selecties 

- Elite: EYOF / YOG (laatstejaars U16) 
- Nationale Selectie: FIS Children A 
- Talent: FIS Children B- en C-wedstrijden 
 
5.3.5 Tabel 

 
 
Legende 

o P: Plaats  
o Y & ≤ Y: Geboortejaar en jonger  
o U14-U16   

-> 1 criteria voor Elite / Talent  
-> 2 criteria voor Nationale Selectie   

o Delay µP1-5 in 8% 
-> Achterstand van 8% op het gemiddelde van de 5 beste tijden van de wedstrijd  
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5.4 Selectiecriteria U18 en U21 

5.4.1 Elite 

- U18: top 16 op het Junior Wereldkampioenschap 
- U21: top 8 op het Junior Wereldkampioenschap 
- Top 24 op het Wereldkampioenschap 
- Top 16 op de wereldranglijst geboortejaar en jonger 
- Top 45 in de European Cup Start List 
- Top 8 op EYOF of YOG 
- Top 100 op de wereldranglijst 
 
5.4.2 Nationale Selectie 

- U18: top 30 op het Junior Wereldkampioenschap met een maximale achterstand van 8% ten opzichte 
van het gemiddelde van de vijf beste tijden 
- U21: top 24 op het Junior Wereldkampioenschap met een maximale achterstand van 10% ten 
opzichte van het gemiddelde van de vijf beste tijden 
- Top 45 op het Wereldkampioenschap 
- Top 100 op de wereldranglijst geboortejaar en jonger 
- Minstens één punt in de Europa Cup 
 
5.4.3 Talentstatus 

- Een maximale achterstand van 8% ten opzichte van het gemiddelde van de vijf beste tijden op het 
Junior Wereldkampioenschap 
- Een maximale achterstand van 10% ten opzichte van het gemiddelde van de vijf beste tijden op het 
Wereldkampioenschap 
- Top 300 op de wereldranglijst geboortejaar en jonger 
- Top 500 op de U21-wereldranglijst 
 

5.4.4 Mogelijke selecties 

- Elite: 
o Olympische Spelen 
o Wereldkampioenschappen 
o Wereldbeker 

- Nationale Selectie:  
o Wereldkampioenschappen 
o Wereldbeker 
o EYOF / YOG 

- Talent:  
o Junior Wereldkampioenschap 
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5.4.5 Tabel 

 
 
Legende 

o P: Plaats  
o °: Geeft recht op selectie Olympische Spelen  
o Y & ≤ Y: Geboortejaar en jonger  
o ECSL: Europa Cup Starting Points List   
o Delay µP1-5 in 8%  

-> Achterstand van 8% op het gemiddelde van de 5 beste tijden van de wedstrijd  
 
 

5.5 Selectiecriteria U23 

5.5.1 Elite 

- Top 24 op het Wereldkampioenschap 
- Minstens één Wereldbekerpunt 
- Top 100 op de wereldranglijst 
- Top 8 in de Europa Cup of top 30 in de Europa Cup Start List 
 
5.5.2 Nationale Selectie 

- Top 40 op het Wereldkampioenschap 
- Top 200 op de wereldranglijst  
- Minstens 10 punten in de Europa Cup 
 
5.5.3 Talentstatus 

- Een maximale achterstand van 10% ten opzichte van het gemiddelde van de vijf beste tijden 
op het Wereldkampioenschap 
- Top 400 op de wereldranglijst  
- Minstens één punt in de Europa Cup 
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5.5.4 Mogelijke selecties 

- Elite: 
o Olympische Spelen 
o Wereldkampioenschappen 
o Wereldbeker 

- Nationale Selectie:  
o Wereldkampioenschappen 
o Wereldbeker 

- Talent:  
o Wereldkampioenschappen 

 
5.5.5 Tabel 

 
 
Legende 

o P: Plaats  
o Y & ≤ Y: Geboortejaar en jonger  
o ECSL: Europa Cup Starting Points List   
o Delay µP1-5 in 8%  

-> Achterstand van 8% op het gemiddelde van de 5 beste tijden van de wedstrijd  
 
 

5.6 Selectiecriteria >U23 
 
5.6.1 Elite 

- Top 24 op het Wereldkampioenschap 
- Minstens één Wereldbekerpunt 
- Top 50 op de wereldranglijst 
- Top 3 in de Europa Cup of top 8 in de Europa Cup Start List 
 
5.6.2 Nationale Selectie 

- Top 40 op het Wereldkampioenschap 
- Top 100 op de wereldranglijst  
- Top 30 in de Europa Cup Start List 
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5.6.3 Talentstatus 

- Een maximale achterstand van 8% ten opzichte van het gemiddelde van de vijf beste tijden 
op het Wereldkampioenschap 
- Top 200 op de wereldranglijst  
- Minstens 10 punten in de Europa Cup 
 

5.6.4 Mogelijke selecties 

- Elite: 
o Olympische Spelen 
o Wereldkampioenschappen 
o Wereldbeker 

- Nationale Selectie:  
o Wereldkampioenschappen 
o Wereldbeker 

- Talent:  
o Wereldkampioenschappen 

 
5.6.5 Tabel 

 
 
Legende 

o P: Plaats  
o Y & ≤ Y: Geboortejaar en jonger  
o ECSL: Europa Cup Starting Points List   
o Delay µP1-5 in 8%  

-> Achterstand van 8% op het gemiddelde van de 5 beste tijden van de wedstrijd  
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5.7 Kledij 

Renners dienen hun nationale uitrusting die ze voor dat seizoen verkregen hebben op basis van een 
selectie, verplicht te dragen op volgende wedstrijden: 
 
- alle FIS-wedstrijden in Zwitserland 
- alle Nationale Kampioenschappen (alle NC en NJC) 
- alle World Cups 
- WK’s 
- WK Junioren 
- alle European Cups en Continental Cups 
- Universiades 
- alle wedstrijden met een Belgische codex 
 
Atleten die de uitrusting geweigerd hebben voor geldige redenen kunnen een uitzondering verkrijgen 
mits goedkeuring van de werkgroep Topsport. 
 

5.8 Sponsoring 

Een geselecteerde renner is verplicht de op hem van toepassing zijnde sponsordeals van de federatie 
correct uit te voeren, tenzij een uitzondering officieel werd verleend door de NAKC. Bij inbreuk hierop 
kan de NAKC de renner uit de selectie verwijderen, waardoor alle voordelen automatisch vervallen. 
 
Conform het FIS-reglement dient elke renner een individuele sponsoring vooraf ter goedkeuring voor 
te leggen aan de federatie. Binnen de KBSF is dit enkel vereist voor conflicterende sponsors.  
 
 

5.9 Voorwaarden voor een selectie 

Wanneer men in het seizoen een selectie wil skiën, moet men voldoen aan de eindselecties van dat 
lopende seizoen (cfr. hierboven). 
 
Om lid te zijn van een selectie moet men deelgenomen hebben aan het FIS Belgisch Kampioenschap 
het seizoen voorafgaand aan het selectiejaar. Om (opnieuw) lid te worden van een selectie, moet men 
naast het FIS Belgisch Kampioenschap deelgenomen hebben aan 2 Belgische FIS-wedstrijden (BK FIS 
niet inbegrepen) het seizoen voorafgaand aan het selectiejaar wanneer er meer dan 4 worden 
georganiseerd en doorgaan.  
 
- Uitzondering 1: 
Wanneer een renner ingeschreven is voor een Belgische FIS-wedstrijd en deze wordt ter plaatse 
geannuleerd, zal die wedstrijd in rekening gebracht worden voor het minimumaantal deelnames. 
- Uitzondering 2: 
Atleten die overkomen van de U16 categorie moeten hebben deelgenomen aan het Belgisch 
Kampioenschap, het Belgisch Kampioenschap indoor en één buitenlandse KBSF-organisatie.  
- Uitzondering 3: 
Atleten die één wereldbekerpunt gescoord hebben in het lopende seizoen worden vrijgesteld van deze 
verplichte deelname. 
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5.10 Universiade 

Atleten dienen zelf contact op te nemen met de NAKC om zich aan te melden voor de Universiade. 
 
- De preselectie voor de Universiade gebeurt op basis van de baselist van het betrokken seizoen. 
- Deze deelname dient te allen tijde in samenwerking met de universiteit of hogeschool te gebeuren. 
- De werkgroep Topsport doet een gemotiveerd voorstel op basis van de FIS-puntenlijst die geldig is op 
het ogenblik van de NAKC-vergadering. De NAKC behoudt het recht het voorstel aan te passen 
alvorens dit te bekrachtigen.  
- De NAKC heeft het recht om renners te weigeren. 
 
 

5.11 U14 – U16 selectie 

Om deel uit te maken van een selectie moet men deelgenomen hebben aan het Belgisch 
Kampioenschap het jaar voorafgaand aan het selectiejaar. 
 
De definitieve lijst met atleten met een selectiestatus U14 – U16 wordt ten laatste op 1 juli 
gepubliceerd. 
 
Het selectieniveau is discipline-overschrijdend, de startvolgorde is per discipline. 
 

5.12 BEAST Youth 

Naast de selecties ondersteunt de KBSF ook de BEAST Youth werking. Deze voorziet een omkadering 
voor trainingsstages zowel op als naast de piste. 

BEAST Youth voorziet de nationale omkadering voor de atleten met een selectiestatus. 

In samenwerking met de fysieke coach van de BEAST Youth-werking zullen er fysieke testdagen 
voorzien worden waaraan alle U14 – U16 atleten mogen deelnemen. Op deze manier krijgen we een 
algemeen overzicht van alle atleten in de jeugdwerking en weten skiclubs waar ze gedurende het 
seizoen extra op moeten werken. 

Gedurende het seizoen zullen leden van de BEAST Youth-werking begeleid worden door de fysieke 
coach van het BEAST om zich verder te kunnen ontwikkelen. 
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5.13 FIS-Children 

Atleten dienen zich op de correcte manier te kwalificeren voor de FIS-Children wedstrijden (cfr. 
hierboven). 

De werkgroep Topsport zal in samenwerking met de nationale trainer U14 – U16 voor 1 november elk 
seizoen een aantal FIS-Children wedstrijden aanduiden die nationaal omkaderd worden. Hierin wordt 
nog een onderscheid gemaakt tussen A, B en C-wedstrijden. Daarnaast zal er bekend gemaakt worden 
welke wedstrijden een nationale omkadering krijgen. 

De NAKC voorziet financiële ondersteuning voor een aantal geselecteerd FIS-Children wedstrijden, 
alsook voor de nationale omkadering (BEAST Youth). 
Atleten die deelnemen binnen dit kader kunnen genieten van de voorziene ondersteuning. Wanneer 
een atleet begeleiding wenst van een eigen coach, kan dit enkel na voorafgaand overleg met de 
nationale trainer of verantwoordelijke trainer. De bijkomende kosten hiervoor zijn volledig ten laste 
van de atleet of de entourage van de atleet. 

De kosten verbonden aan deelname binnen de nationale omkadering zullen voorafgaand aan elke 
wedstrijd duidelijk en tijdig gecommuniceerd worden aan atleten en ouders.   

De nationale omkadering heeft steeds voorrang op clubomkadering. Voor wedstrijden waarvoor geen 
nationale omkadering wordt voorzien, kunnen clubs – mits voorafgaand overleg en goedkeuring van 
Topsport en de nationale trainer – een eigen omkadering organiseren. Clubs zijn vrij om aan dergelijke 
niet-omkaderde wedstrijden deel te nemen.  

Eventuele vrije startplaatsen op FIS-Children wedstrijden kunnen worden ingevuld mits expliciete 
toestemming van de werkgroep Topsport en de nationale trainer. 
Wanneer wedstrijden niet omkaderd worden door de nationale werking, kunnen deze ingevuld 
worden door clubs. Dit altijd in samenspraak met de NAKC en de nationale trainer U14 – U16.  
Atleten hebben ook te allen tijde de vrijheid om deze niet omkaderde wedstrijden zelf in te vullen en 
zijn niet verplicht met de clubs mee te gaan. Een clubomkadering moet tijdig aangevraagd worden bij 
de nationale trainer. 

FIS-Children inschrijvingen verlopen via de nationale jeugdtrainer. 

Atleten die geen selectiestatus hebben maar toch willen deelnemen aan FIS-Children wedstrijden, 
dienen een aanvraag te doen bij de nationale trainer.  

A-wedstrijden: Alpe Cimbra + La Scara 
De nationale jeugdtrainer zal een overzicht bekend maken van FIS-Children wedstrijden die erkend 
worden als selectiewaardige wedstrijden. Dit kan van seizoen tot seizoen variëren. 

Aan A-wedstrijden kunnen enkel renners met een Elite-status of Nationale Selectie-status deelnemen. 
Atleten buiten deze selectiestatus maar met uitzonderlijke resultaten behaald in dat seizoen kunnen 
voorgedragen worden door de nationale jeugdtrainer U14 – U16 tijdens het lopende seizoen. 
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De startvolgorde wordt altijd per discipline bepaald op basis van/door: 

1. Uitslagen kwalificatiewedstrijden/selectiemomenten 
a. Deze kunnen op voorhand of ter plaatse plaatsvinden 
b. Deze kunnen maar moeten niet met tijd geskied worden. 
c. De verantwoordelijke ter plaatse kan aan de hand van de uitslagen en in overleg met de 

trainers ter plaatse de startvolgorde bepalen. 
2. De nationale trainer, deze maakt zijn keuze op basis van uitzonderlijke vormpeilen in 

samenspraak met volgende objectieve criteria: 
a. Selecties (Elite – Nationale Selectie – talentstatus) 
b. KBSF-punten (lagere punten krijgen voorrang op hogere punten). 

Indien atleten nog openstaande rekeningen hebben bij de KBSF kan hen het recht tot deelname (zowel 
stage als internationale FIS-Children wedstrijden) ontnomen worden totdat deze afbetaald zijn.  
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6. Gedragscodes 
6.1 Gedragsregels atleten en engagement bij deelname aan buitenlandse 
stages en competities 

6.1.1 Algemene reglementen 

- De atleten van het Nationale team logeren in hetzelfde hotel.  
- Iedere atleet is verantwoordelijk voor het eigen materiaal.  
- De huishoudelijke regels die van kracht zijn in het hotel, pension, appartementsgebouw, moeten 
strikt gevolgd worden. De atleet houdt zich aan de interne regels voor wat betreft het onderhoud van 
het materiaal en respecteert de uren van rust en stilte voor de andere bezoekers.  
- De atleet toont respect voor de andere gasten, de verantwoordelijke en het personeel en gedraagt 
zich tijdens de maaltijden.  
- Tijdens Belgische of Internationale wedstrijden gedraagt de atleet zich als ambassadeur van zijn land. 
De sporter stelt zich loyaal op ten opzichte van de KBSF en uit geen negatieve kritiek in verband met 
de eigen federatie ten opzichte van officiële internationale instanties als de FIS, enz., ten opzichte van 
nationale instanties zoals het Ministerie van Sport en het BOPC, ten opzichte van regionale of 
communautaire instanties zoals Sport Vlaanderen, Adeps, Ostbelgien, enz., en ten opzichte van de 
pers en media (kranten, tijdschriften, internetsites, sociale media, radio en televisie).  
- De atleet uit geen negatieve commentaar of bemerkingen, stelt zich niet agressief op en toont geen 
negatieve en ongepaste houding ten opzichte van andere atleten, trainers, juryleden, organisatoren en 
verantwoordelijken van wedstrijden.  
- De atleet respecteert de gedragscode en reglementen van de internationale instanties (FIS, enz.) 
waartoe behoren het dragen van de voorgeschreven helm en het dragen van zijn rugnummer. De 
atleet neemt niet deel aan wedstrijden wanneer hij geblesseerd is. Bij twijfel dient de atleet een 
medisch attest van fitheid voor te leggen 
 
6.1.2 Aanvullende reglementen voor alle renners 
 
- De atleet neemt geen medicatie zonder medeweten van de trainer, de coach of de begeleider. Indien 
medicatie vereist is, verwittigt de atleet de trainer, coach of begeleider voor de start van de stage of 
wedstrijd.  
- Het gebruik van tabak, alcohol, drugs of andere verboden producten tijdens stages of wedstrijden is 
strikt verboden.  
- De trainer, coach of begeleider beslist in functie van de wedstrijd- of trainingsplanning om welk uur 
de atleten gaan slapen. Over deze beslissing wordt niet gediscussieerd.  
- De atleten nemen deel aan groepsactiviteiten zoals openings- en sluitingsceremonies wanneer de 
trainer, coach of begeleider dit nodig acht.  
- Wanneer de atleten met een selectiestatus beschikken over uniforme kledij dan zal deze op vraag 
van de trainer, coach of begeleider dienen te worden gedragen.  
- De atleet is verantwoordelijk voor de eigen hygiëne waartoe behoren het dagelijks douchen, het 
nuttigen van gezonde voeding (fruit, groenten) en het dragen van propere kledij. De sporter aanvaardt 
dat de trainer, coach of begeleider hierop controle uitvoert. 
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6.1.3 Specifieke bepalingen omtrent grensoverschrijdend gedrag 
 
Er dient extra aandacht te worden geschonken aan de fysieke, mentale en seksuele integriteit van de 
sporter die te allen tijde dient te worden gerespecteerd.  
 
- De sporter neemt niet deel aan grensoverschrijdend gedrag, noch moedigt hij anderen daartoe aan.  

 De sporter zal door feitelijke interventie een klaarblijkelijke vorm van seksueel en ander 
grensoverschrijdend gedrag waarvan de atleet getuige is of op de hoogte wordt gesteld 
onmiddellijk (laten) stoppen en de nodige hulp (laten) bieden aan het slachtoffer.  

 De sporter zal enkel sporttechnische fysieke handelingen stellen die op dat moment 
geboden zijn. Lichamelijk contact zal enkel noodzakelijk en functioneel zijn voor de 
sportbeoefening.  

 De sporter zal geen seksueel of erotisch geladen sfeer creëren (door woord, gedrag, 
vertoning filmbeelden, aankleding omgeving, enz.) of aan het voortbestaan daarvan een 
bijdrage leveren.  

 De sporter houdt rekening met wat een andere sporter als intimiderend ervaart, 
bijvoorbeeld iemand naar zich toe trekken om te kussen bij begroeting en afscheid, zich 
tegen de sporter aandrukken en andere ongewenste aanrakingen (niet limitatief).  

 De sporter zal zich onthouden van seksueel getinte opmerkingen, schunnigheden, 
ontboezemingen over eigen of andermans seksleven, via eender welk communicatiemiddel 
(niet limitatief). 

 De sporter mag niet ingaan op seksuele/erotische verlangens of fantasieën van een 
seksueel minderjarige sporter (< 16 jaar).  
 

- De sporter zal onmiddellijk melding doen van een incident of situatie m.b.t. seksueel of ander 
grensoverschrijdend gedrag bij de club-API of de federatie-API (dockxanne@gmail.com). De atleet mag 
anderen (zoals een sporter, begeleider of bestuurder) niet ontmoedigen of beletten om melding te 
doen of een klacht in te dienen inzake grensoverschrijdend gedrag.  
 
- De sporter zal zich ervan onthouden anderen te behandelen op een wijze die hun waardigheid 
aantast. De sporter zal tijdens trainingen, stages, wedstrijden en reizen gereserveerd en met respect 
omgaan met anderen in de ruimten waarin men zich bevindt, zoals de kleedkamer of de slaapkamer. 
Zo zal de sporter:  

 zich niet onnodig en/of zonder toestemming van andere sporters bevinden in of naar 
binnen kijken/gluren in ruimtes die door andere sporters worden gebruikt als privéruimtes, 
zoals douches, kleedkamers, toiletten, slaapkamers en soortgelijke ruimtes, waarin de 
sporter mag veronderstellen zich als alleen en ongezien te kunnen gedragen (niet 
limitatief). 

 de sporter zal een andere sporter op geen enkele wijze systematisch isoleren en niet 
systematisch een één-op-één relatie realiseren, zonder dat daar sporttechnische redenen 
voor zijn.  
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- De sporter zal zich onthouden van elke vorm van seksueel of emotioneel machtsmisbruik of 
intimidatie tegenover een andere sporter. Zo zal de sporter:  

 geen dwang uitoefenen of op enigerlei wijze misbruik maken van een andere sporter, met 
het kennelijke oogmerk deze sporter tot seksuele of andere handelingen te dwingen, 
daartoe te verleiden of te overhalen, of die te dulden (niet limitatief). 

 geen (im)materiële voordelen of vergoedingen geven met de kennelijke bedoeling 
(seksuele) tegenprestaties te vragen.  

 
- De sporter zal meewerken aan het intern / extern (voor)onderzoek en de interne tuchtprocedure die 
naar aanleiding van een aangifte m.b.t. grensoverschrijdend gedrag bij een tuchtcommissie of 
onderzoeksinstantie aanhangig is. De atleet zal gevolg geven aan een oproeping voor de 
tuchtcommissie.  
 
6.1.4 Gedrag/houding t.o.v. andere leden van de selectie 
 
De atleet toont respect voor de overige teamleden. De sporter uit geen commentaar, niet tijdens de 
trainingen en niet tijdens de wedstrijden, op de prestaties van andere teamleden.  
De atleten tonen respect voor elkaars materiaal. Men respecteert elkaars nachtrust. Elke sporter die 
het slachtoffer is van seksuele en/of morele intimidatie moet dit melden bij de autoriteiten.  
 
6.1.5 Gedrag/houding t.o.v. Nationale Delegaties van andere landen  
 
De atleten met een selectiestatus, en alle Belgische renners die deelnemen aan Regionale, Nationale 
en Internationale wedstrijden, tonen respect voor de leden en afgevaardigden van andere teams.  
 
6.1.6 Gedrag/houding t.o.v. trainers, coaches en begeleiders  
 
Atleten tonen respect voor de eigen trainers, coaches en begeleiders. Renners informeren hun 
onmiddellijk in geval van problemen (gezondheid, blessure, stress, onenigheid, enz.) en respecteren 
hun beslissingen. Van de atleten wordt gemotiveerdheid verwacht voor de trainingen en andere 
activiteiten die aan bod komen tijdens de stage- of wedstrijdperiode.  
 
6.1.7 Gedrag/houding t.o.v. de organisatoren van wedstrijden en/of evenementen  
 
De atleten met een selectiestatus en alle renners die deelnemen aan competities alsook hun trainers 
en de rest van hun omkadering tonen respect voor de organisatoren van de wedstrijden/evenementen 
alsook voor de juryleden en de vrijwilligers die helpen bij de organisatie.  
Wanneer een atleet een beslissing van de wedstrijdleiding in twijfel trekt, meldt de atleet dit aan de 
trainer, coach of begeleider, die daarna zal beslissen of er al dan niet een klacht wordt ingediend. De 
atleet houdt zich aan de inschrijvingsprocedure voor alle wedstrijden zoals voorzien in het 
inschrijvingsreglement. 
Deadlines voor inschrijvingen, het bezorgen van (bijkomende) documenten of beantwoorden van 
(bijkomende) vragen betreffende deze inschrijvingen dienen gerespecteerd te worden. Wanneer niet 
binnen de gestelde deadline aan de vraag voldaan wordt, vervalt het recht op inschrijving. 
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6.2 Gedragscode coaches/trainers 

6.2.1 Algemene punten 

Coaches en trainers hebben veel verantwoordelijkheden. De relatie tussen coach en atleet is zeer 
belangrijk en speelt een essentiële rol in de persoonlijke, sportieve en conditionele ontwikkeling van 
de atleet.  
 
Coaches moeten zich bewust zijn van deze verantwoordelijkheden en uiterst voorzichtig zijn om ze 
niet te misbruiken, bewust of onbewust.  
 
Coaches moeten:  
 
- Zorgen voor een veilige omgeving door activiteiten en controles te selecteren die aangepast zijn aan 
de leeftijd, de ervaring, het vermogen en de fysieke conditie van de betrokken sporters.  
- Sporters op een systematische en progressieve manier trainen, met gebruikmaking van passende 
tijdschema's en toezicht op fysieke en psychologische aanpassingen, en tegelijkertijd afzien van het 
gebruik van trainingsmethoden die schadelijk kunnen zijn voor de sporters.  
- Op passende wijze communiceren en op verzoek samenwerken met professionals uit de 
sportgeneeskunde bij de diagnose, de behandeling en het beheer van medische en psychologische 
behandelingen van atleten.  
- Ondersteuning bieden aan de coaching staf van een trainingskamp of nationaal team, als een atleet 
in aanmerking komt voor deelname aan een van deze programma's.  
- Sporters (en ouders/voogden van minderjarige sporters) de nodige informatie verstrekken om deel 
te nemen aan beslissingen die hen aangaan.  
- Handelen in het belang van de ontwikkeling van de atleet als geheel.  
- Andere coaches respecteren  
- Voldoen aan vastgestelde normen inzake kwalificaties, integriteit en geschiktheid. 
 (Wees ervan bewust dat alle gedrag, voor, tijdens en na de training en de wedstrijd, onderhevig is aan 
commentaar van atleten en ouders. Ongepast gedrag buiten trainingen en wedstrijden kan uiteindelijk 
je positie als coach aantasten. Wees voorzichtig met je berichten op sociale media, want ouders, 
atleten en anderen zullen ze waarschijnlijk lezen.) 
- Alle strafbare handelingen en overtredingen melden, met inbegrip van geweld, kinderpornografie of 
het bezit, gebruik of de verkoop van illegale stoffen.  
- In geen geval het gebruik van drugs (andere dan voorgeschreven medicijnen) of prestatie 
bevorderende middelen en, in het geval van minderjarigen, alcohol en/of tabak verstrekken, 
bevorderen of vergoelijken (een coach is altijd een voorbeeld). Bevorderen van een actieve levensstijl, 
gezonde voeding, enz. 
- Geen seksuele relatie aangaan met een atleet onder de 18 jaar, of een intieme of seksuele relatie 
met een atleet boven de 18 jaar als de coach zich in een positie van macht, vertrouwen of gezag over 
een atleet bevindt.  
- De macht erkennen die inherent is aan de rol van coach en de rechten van alle deelnemers aan sport 
respecteren en bevorderen. Dit gebeurt door het vaststellen en volgen van procedures voor 
vertrouwelijkheid (recht op privacy), geïnformeerde deelname en eerlijke en redelijke behandeling. 
Coaches hebben een bijzondere verantwoordelijkheid om de rechten te respecteren en te bevorderen 
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van deelnemers die zich in een kwetsbare of afhankelijke positie bevinden en minder goed in staat zijn 
hun eigen rechten te beschermen.  
- Onschadelijk en gepast taalgebruik hanteren, rekening houdend met het publiek dat wordt 
aangesproken.  
 
6.2.2 Houding 

- Wees redelijk in je eisen aan de sporter en aan jezelf als coach. Jongeren hebben ook andere 
interesses. Accepteer dat alles niet altijd 100% is zoals je denkt dat het zou moeten zijn.  
- Leer jouw sporters dat de regels voor iedereen gelden, tijdens de training, de wedstrijd, maar ook in 
het dagelijks leven in het hotel of appartement. Communiceer met degenen die zich niet aan de regels 
houden.  
- Maak sporters niet belachelijk wanneer zij een fout maken.  
- Atleten hebben een coach nodig die ze kunnen respecteren. Wees gul met positieve feedback als ze 
het verdienen. Vermijd negatieve opmerkingen of gebruik de sandwichmethode: positief aan het 
begin, negatief in het midden, eindigend met een positieve conclusie.  
- Elke atleet heeft talenten en kwaliteiten. Probeer ze als coach te vinden en maak de sporter bewust 
van zijn talenten.  
- Behandel je atleten zoals je zelf behandeld wilt worden. Behandel sporters met respect.  
- Wees een voorbeeld van respectvol gedrag tegenover andere mensen (hotel, personeel, andere 
renners, coaches, wedstrijdorganisatoren, enz.), tegenover de accommodatie (hotels, appartementen, 
enz.) en tegenover voorwerpen zoals huurauto's, uitrusting, smartphones, enz.  
- Tijdig zijn voor trainingen (in de sneeuw, in de sportzaal, enz.) en wedstrijden of afspraken met 
andere coaches, renners, enz. 
- Respecteer het milieu. Gooi niets in de sneeuw. Respecteer de regels voor afvalselectie in de 
verschillende landen.  
- Neem je eigen verantwoordelijkheid in het opvoedingsproces van jonge sporters. Begeleid hen bij het 
respecteren van andere atleten en coaches, accommodatie, huurauto's, skimateriaal, enz.  
- Vermijd overmatig gebruik van smartphones tijdens maaltijden of andere belangrijke momenten 
voor interne communicatie en teambuilding.  
- Houd een open geest als coach. Probeer te leren van atleten en andere coaches om jouw coaching 
vaardigheden voortdurend te verbeteren.  
- Volg de evolutie van het internationale niveau en de vooruitgang van de vaardigheden.  
 
6.2.3 Training 

- Als coach ben je verantwoordelijk voor het gedrag van de atleten tijdens de training. Neem je 
verantwoordelijkheid serieus.  
- Pas de training aan het technische niveau van de sporter aan. Stel motiverende en realistische 
doelen.  
- Luister naar de mening van anderen (atleten, coaches) en wees bereid je trainingsstijl of -methoden 
voortdurend aan te passen ten gunste van de vooruitgang van de atleten.  
- Positief gedrag van sporters aanmoedigen, zoals steun en respect voor anderen, persoonlijke inzet en 
motivatie, enz.  
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- Tijdens de training op de sneeuw of in de sportzaal is je aandacht en focus gericht op de atleten. 
Stimuleer directe communicatie en gebruik zo min mogelijk communicatiemiddelen zoals 
smartphones.  
- Neem na de training de tijd om je persoonlijke leven en privézaken te organiseren.  
- Communiceer met de atleten.  
- Vanwege de specifieke situatie in de skisport, waar je meerdere dagen/weken achtereen bij de 
atleten woont, begint je verantwoordelijkheid als coach vóór de training en eindigt ze lang daarna. 
Goede samenwerking en open communicatie met atleten, ouders en andere coaches behoort tot je 
verantwoordelijkheid.  
 

6.2.4 Financieel en praktisch 

- Zorg voor het door de federatie ter beschikking gestelde materiaal: radio's, camera's, videocamera's, 
boren, palen, enz.  
- Verloren voorwerpen worden in rekening gebracht aan de coaches. Buitensporige schade (anders 
dan normale slijtage) aan artikelen wordt in rekening gebracht.  
- Wanneer aankopen nodig zijn (andere dan dagelijkse artikelen), vraag dan toestemming aan de 
federatie.  
- Wees altijd voorzichtig met Federatie creditcards.  
- Voor uitgaven die verband houden met de federatie:  

 1e optie: direct betalen met kredietkaart. Vraag altijd een kasticket/factuur met de details 
van wat je hebt gekocht (een betalingsbevestiging is niet voldoende!).  

 2de optie: betalen met debetkaart (idem kasticket/factuur cf. 1e optie).  
 3e optie: contant betalen. Gebruik deze optie echter zo weinig mogelijk. Probeer geld 

opnemen met een bank- of kredietkaart te vermijden. Wees ervan bewust dat de 
bankkosten per opname duur zijn!  

 4e optie: zelf betalen en achteraf terugbetaling vragen via een onkostennota. Alleen kosten 
die vergezeld gaan van een kwitantie worden vergoed.  

- Houd creditcard, contant geld en andere ontvangsten gescheiden. Bewaar de kastickets/facturen zo 
goed mogelijk per kamp of trainingsperiode en archiveer ze op datum.  
- Behandel de financiën op een eerlijke en respectvolle manier ten opzichte van de federatie. Maak 
geen misbruik van het vertrouwen dat de federatie in coaches stelt. Als je verantwoordelijk bent voor 
het boeken van vluchten, huurauto's, hotels, lifttickets of appartementen, doe dat dan op een 
gestructureerde manier. Fatsoenlijke huisvesting, passend vervoer enz. zijn noodzakelijk, maar 
onnodige uitgaven moeten te allen tijde worden vermeden.  
- Om de coaches privacy te garanderen, kan je aparte kamers boeken in hotels of appartementen.  
- Bij een verblijf in een huurhuis of appartement is de regel om zelf te koken, als de situatie het toelaat 
(niet tijdens lange wedstrijddagen, enz.). Als de training of wedstrijd geslaagd is, kan een 
restaurantbezoek een goede teamactiviteit zijn, maar ga niet te ver met de voor- en nagerechten.  
- Wij zijn een high performance team. Er is geen financiering voor slechte eetgewoonten zoals fastfood 
(hamburgers, frietjes, pizza’s, chips, enz.), frisdrank, enz.  
- Persoonlijke uitgaven zoals zonnecrème, shampoo, zeep, enz. worden niet gedekt.  
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6.2.5 Communicatie 
 
- Wij tolereren geen onbeschoft gedrag, pestgedrag, respectloze communicatie, misbruik van een 
machtspositie, kindermisbruik of racisme op welke manier dan ook.  
- Er is een verschil tussen "feiten" en "interpretatie". Aangezien renners en coaches samen leven, 
moet een open communicatie worden aangemoedigd. Organiseer groepsdiscussies als je dat nodig 
acht.  
- Communiceer met andere coaches wanneer verschillende leeftijdsgroepen samen trainen.  
- Op objectieve wijze feedback geven aan de sporter en de ouders over de ontwikkeling, de 
vooruitgang en de interpretatie van de resultaten.  
 
6.2.6 Gedragscode 
 
Kom niet te dicht bij de kinderen/jonge sporters met welke je werkt. Houd een gezonde afstand tussen 
de volwassene en het kind. Als je met jonge sporters communiceert, wees je er dan van bewust dat 
jonge adolescenten wat je van hen verwacht anders kunnen interpreteren. Dwing kinderen of jonge 
adolescenten niet om dingen te doen die zij niet willen doen. 
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6.3 Gedragscode voor ouders, naasten en begeleiders 

Om elk conflict tussen ouders, atleten, coaches, enz. te vermijden, heeft de Koninklijke Belgische Ski 
en Snowboard Federatie beslist om een “Gedragscode voor Ouders” op te stellen.  
 
Om hun taken naar behoren uit te voeren, moeten de ouders zich als volgt gedragen:  
 
- Respect tonen voor de coaches, de kaderleden, de officials, de KBSF, de verschillende  
Gemeenschappen, Sport Vlaanderen, Adeps, Ostbelgien, de instellingen zoals FIS en BOPC alsook voor 
hun beslissingen.  
- Een positieve houding en gedrag hebben.  
- Zich correct gedragen en gepaste taal gebruiken met alle personen.  
- Elk verbaal misbruik en geweld tegenover atleten vermijden en alle middelen in die zin gebruiken.  
- Zich onthouden van elk godslasterlijk, beledigend, seksistisch, racistisch of respectloos gedrag of 
commentaar.  
- Onze leden of een lid van een officiële organisatie niet publiekelijk te bekritiseren.  
- Hun kind aan te moedigen met respect voor “De gedragscode voor atleten” en de sportieve regels 
van hun team of van het programma te respecteren.  
- Hun kind de waarden van respect, discipline, inzet en loyaliteit bij te brengen en hen 
verantwoordelijk te maken voor het respecteren van de regels en voorschriften van het spel.  
- De goede prestaties van hun kind te erkennen, evenals die van alle deelnemers en de tegenstanders.  
- Steun jouw kind, help hen hun vaardigheden te verbeteren en hun sportiviteit of kameraadschap te 
ontwikkelen.  
- Leer je kind dat een eerlijke inspanning net zo belangrijk is als een overwinning.  
- Geef jouw kind nooit de schuld als de resultaten niet zijn zoals gehoopt.  
- Moedig je kind aan, door jouw eigen voorbeeld, om de regels te respecteren en om conflicten op te 
lossen zonder agressie.  
- Zorg ervoor dat iedereen met respect en eerlijk wordt behandeld.  
- Handel in overeenstemming met de regels, zonder te proberen je kind te bevoordelen ten koste van 
anderen.  
- Houd toezicht op je kind met betrekking tot respect voor en onderhoud van het materiaal. 
 
 

6.4 Schending van reglementen en gedragscodes 
 
In geval van schending van één of meerdere regels zal de betrokken persoon zich dienen te 
verantwoorden voor een tuchtcommissie. Elke partij zal worden gehoord. Deze commissie is 
samengesteld uit : 
- De voorzitter van de KBSF of zijn afgevaardigde 
- De voorzitter van Sneeuwsport Vlaanderen of zijn afgevaardigde 
- De voorzitter van de FFBS of zijn afgevaardigde 
- De voorzitter van de OSWV of zijn afgevaardigde 
 
Zij voorzien een sanctie t.o.v. de persoon die in overtreding is. 
Sommige sancties kunnen gegeven worden door de sportieve commissies, bijvoorbeeld in het geval 
dat de renner zich niet houdt aan de voorschriften voor deelname aan internationale wedstrijden.                  
De uiteindelijke beslissing wordt genomen door de tuchtcommissie. 
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Mogelijke sancties zijn : 
- Verbod op elke deelname aan regionale, nationale of internationale wedstrijden 
- Verwijdering uit de selectie 
- Niet verlengen van de FIS-licentie 
- Schorsing als teamcaptain, coach of begeleider 
- … 
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7. Lastenboek voor wedstrijdorganisatie 
De bedoeling van dit hoofdstuk is om een leidraad op te stellen voor het organiseren van Belgische 
wedstrijden in het buitenland. 

 
De regels en richtlijnen hieronder beschreven hebben tot doel de organisator te helpen om een 
volwaardige en kwalitatieve wedstrijd tot stand te brengen. 
 

7.1 Kalender – aanvragen wedstrijden 

- Een kandidaat-organisator moet vóór 1 mei een dossier indienen bij de NAKC (e-mail: 
nakc@ski.be). 
- Het organisatiedossier bevat: 

o Identificatie van het organisatieteam 
o Verantwoordelijken en samenwerkingscontracten met de piste- en liftuitbaters (bv. 

Gletscherbahnen,…) (enkel voor nieuwe organisatoren en/of nieuwe locaties) 
o De aangevraagde data en wedstrijddisciplines 
o Plaats en informatie over de te gebruiken pistes 

- Het organisatieteam moet over voldoende kennis en ervaring beschikken om de wedstrijden 
volgens de kwaliteitseisen te kunnen garanderen. 
- De KBSF (NAKC) 

o kan het volgen van opleidingen verplicht maken; 
o beslist over de ontvankelijkheid en volledigheid van het dossier en kan eventueel bijkomende 

vragen stellen en/of verplichtingen opleggen; 
o beslist over de opname in de Belgische kalender. 

 

7.2 Wedstrijdgelden 

7.2.1 Algemeen 
 
- De organisator is verplicht de door de NAKC opgelegde startgelden toe te passen. 
- Van zodra een wedstrijd volgens de kwaliteitseisen is aangevat (traceren), is de organisator niet 
verplicht het startgeld terug te storten. 
- De terugbetaling van startgelden is verplicht wanneer een wedstrijd ter plaatse geannuleerd wordt 
wegens klimatologische omstandigheden, vooraleer er getraceerd werd.  
- Wanneer een wedstrijd meer dan een week op voorhand wordt geannuleerd, moet het volledig 
startgeld worden terugbetaald. 
 
7.2.2 Startgelden 
 
De maximale startgelden voor KBSF-wedstrijden (niet-FIS) bedragen 40,00 € per deelnemer.  
Bij FIS-wedstrijden geldt het tarief bepaald door de organisatie. 
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7.3 Uitnodiging 

7.3.1 Algemeen 
 
- Uiterlijk 1 maand voor aanvang van de wedstrijden nodigt de inrichtende club/vereniging de andere 
Belgische clubs uit om deel te nemen aan de wedstrijden. 
- De uitnodiging 

o moet minstens naar de volgende e-mailadressen worden verstuurd: 
 nakc@ski.be  
 clubs@ski.be  

o mag ook via andere moderne communicatiemiddelen worden bekendgemaakt (website, 
social media, …) 

 
7.3.2 Vereisten 
 
De uitnodiging dient te omvatten: 
- De data, het station, een pisteplan en de piste waarop de wedstrijd zal plaatsvinden. 
- De disciplines van de wedstrijden die worden ingericht en de datum, het uur en de plaats waar de 
eerste wedstrijdvergadering zal plaatsvinden. 
- De einddatum van inschrijving, de kostprijs per wedstrijd en het rekeningnummer waarop de 
wedstrijdgelden betaald moeten worden. 
- Een inschrijvingsformulier voor elke wedstrijd waarop de inschrijvende club per renner de nodige 
gegevens dient te vermelden (gebruik standaard inschrijvingsdocument). 
 

7.4 Pistes, reglementen en technische installaties 

7.4.1 Algemeen 
 
Een KBSF-wedstrijd dient te worden georganiseerd op een door de FIS gehomologeerde piste voor de 
betrokken discipline. 
Een wedstrijdorganisatie op een niet gehomologeerde piste moet eerst door de KBSF worden 
goedgekeurd. 
 
7.4.2 Reglementen 
 
Het FIS-reglement wordt standaard gevolgd. Uitzonderingen worden beschreven in het Vademecum. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

34 
 

7.4.3 Technische installaties 
 

Zowel voor de gewone wedstrijden als de miniemenwedstrijden moeten de technische vereisten van 
de tijdsinstallatie minimaal voldoen aan de volgende FIS Level vereisten (deze zijn beschikbaar op de 
website https://www.fis-ski.com/inside-fis/general-fis-documents/timing-
data#Timing%20and%20Data%20Booklets - Timing Booklet) 

o Bekabeld : Level 2 
o NIET bekabeld : Level 3 

 
De aankomstzone dient te worden afgezet over een afstand die de renners toelaat op een veilige 
manier tot stilstand te komen. 
 
Diagram level 2 (bekabeld) 

 
 



 

 

35 
 

Diagram level 3 (NIET bekabeld) 
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7.5 Jury en officials  
 
7.5.1 Jury 

 
De hierna vernoemde functies dienen in deze jury vertegenwoordigd te zijn: 

o Wedstrijdleider: wordt geleverd door de inrichtende club/vereniging. 
o Scheidsrechter: 

 wordt geleverd door één van de deelnemende clubs, niet door de organiserende club; 
 wordt aangeduid op de TCM 

o Technisch afgevaardigde: wordt vooraf door de KBSF (NAKC) benoemd 
 

De jury heeft onder andere volgende taken, deze lijst is niet gelimiteerd: 
o Ter plaatse zijn vanaf het begin van het volledige wedstrijdprogramma (course setting, 

verkenning,…). 
o Confirmatie van de diskwalificaties (zie verder: § i.v.m. diskwalificaties). 
o Behandeling eventuele protesten 
o De jury wordt door de organisatie voorzien van de nodige communicatiemiddelen zodat zij 

steeds met elkaar in verbinding kunnen treden. 
 
7.5.1.1 Wedstrijdleider (chief of race) 
 
- De wedstrijdleider staat in voor de goede organisatie van de wedstrijd. 
- Hij kan deze organisatie toevertrouwen aan een derde, onafhankelijke partij, die de technische 
reglementen dient te volgen.  
- De eindverantwoordelijkheid betreffende technische aspecten ligt dus steeds bij de 
wedstrijdleiding.  
- Men dient zich echter steeds te schikken naar de bepalingen vermeld in het Vademecum en de 
geldende FIS-reglementering.  
 
7.5.1.2 Scheidsrechter (referee) 
 
- Ziet erop toe dat de loting correct verloopt. 
- Dient na elke run het protocol diskwalificaties te doen. 
- Is lid van de jury en vertegenwoordigt de atleten. 
 
7.5.1.3 Technisch afgevaardigde (Technical Delegate, TD) 
 
- De Technisch afgevaardigde kijkt toe op het correcte verloop van de wedstrijd en het respecteren van 
de reglementen. 
- Hij heeft het recht renners te diskwalificeren wanneer zich onregelmatigheden voordoen. 
- Indien nodig kan hij de wedstrijd onderbreken uit veiligheidsoverwegingen, een rutschcommando 
aanvragen of eender welke beslissing nemen die hij nodig acht om het verdere correcte verloop van 
de wedstrijd te garanderen. 
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7.5.2 Officials 
 
De hierna vernoemde functies maken geen deel uit van de jury maar worden gehoord wanneer dit 
noodzakelijk wordt geacht: 
 
- Startrechter:  

o Wordt geleverd door de organiserende club. 
o Dit is bij voorkeur een neutrale persoon van de organisatie aan wie de technische 

uitvoering van het evenement werd toevertrouwd. 
 
- Aankomstrechter:  

o Wordt geleverd door de organiserende club. 
o Dit is bij voorkeur een neutrale persoon van de organisatie aan wie de technische 

uitvoering van het evenement werd toevertrouwd. 
 
- Hoofdpoortrechter 
 
- Poortrechters 

o Naargelang de discipline wordt het juiste aantal poortrechters aangeduid. 
o Zij zijn uitgerust met een fiche waarop zij de volgende gegevens noteren wanneer een 

renner een poort foutief neemt: 
 Rugnummer 
 Nummer van de niet reglementair genomen poort 
 De beschrijving of tekening van de gemaakte fout 

 
De organisaties verbinden zich ertoe, naast een vrijwilligersverloning een dag-skipas of een 
liftpasvergoeding te voorzien voor de poortrechters wanneer deze aangeleverd werden door de KBSF. 
 
7.6 Team Captains Meeting (TCM) 
 
7.6.1 Algemeen 

 
- De avond vóór de eerste wedstrijd, of op een duidelijk op de wedstrijduitnodiging vooraf bepaalde 
datum en tijdstip, wordt door de inrichtende club, vergezeld van de TD, een captainmeeting 
georganiseerd. 
- Op deze meeting dienen volgende personen aanwezig te zijn: 

o Wedstrijdleider 
o TD 
o Maximum 1 vertegenwoordiger per deelnemende club (maximum 2 vertegenwoordigers 

vanaf 10 deelnemers). 
o De organiserende instantie (indien vreemd aan de organiserende club). 

- Op deze vergadering worden alle noodzakelijke inlichtingen verstrekt aan de deelnemende clubs. 
Het is de verantwoordelijkheid van de clubafgevaardigde om de renners van zijn club te informeren 
over de op de TCM besproken zaken. 
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7.6.2 Dagorde 
 
- Verwelkoming deelnemers, bedanking station/organisatie 
- Samenstelling van de jury 
- Timing wedstrijdverloop (programma) 
- Benoemen van het officiële communicatieplatform (bijvoorbeeld voor het aankondigen van 
diskwalificaties) 
- Controle van de inschrijvingen 
- Loting en bepaling van de startvolgorde 
- Verdeling van de rugnummers 
- De wedstrijdleiding doet een voorstel wat betreft de slalomzetters, de vergadering accepteert of 
doet een tegenvoorstel 
- Aanduiden van de voorlopers 
 
7.6.3 De wedstrijdleiding voorziet de deelnemende clubs van de nodige informatie 
 
- Verwelkoming 
- Plaats en openingsuur van de liften 
- Plaats waar zich de warm-up piste bevindt 
- Plaats van de piste waar de wedstrijd plaatsvindt 
- Tijdstip van de eerste verkenning 
- Tijdstip van de eerste start 
- Indien beschikbaar, het weerbericht voor de volgende dag(en). 
 

7.7 Diskwalificaties 
 
- Na afloop van elke manche verzamelt de hoofdpoortrechter deze fiches en bespreekt, indien nodig, 
de eventuele diskwalificaties met de scheidsrechter en eventueel met de andere leden van de jury. 
- De diskwalificaties worden gepubliceerd via het in de TCM afgesproken communicatiekanaal. 
- Renners die niet akkoord zijn met de beslissing van de jury kunnen, binnen 15 minuten na de 
aankondiging van de diskwalificaties, een protest indienen via hun teamcaptain. 
- Zij betalen ter ontvangst van hun protest een bedrag van 50,00 € aan de TD die dit protest onderzoekt 
en behandelt met de andere leden van de jury. 
- Indien nodig worden de betrokken poortrechter en renner gehoord ter getuigenis. 
- Dit bedrag van 50,00 € wordt aan de renner terugbetaald wanneer zijn protest gegrond wordt 
verklaard 
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7.8 Varia 
 
- Om de organisatie behulpzaam te zijn kan het wenselijk zijn de slalom de avond voor de wedstrijd te 
plaatsen. 
- De organisatie voorziet een trainingspiste waar alle clubs in samenwerking kunnen trainen, als het 
kan de wedstrijdpiste, zo niet voor alle deelnemers dezelfde piste. 
- Organisatoren van KBSF-wedstrijden dienen de officiële uitslagen (volgens FIS) zo snel mogelijk te 
uploaden in het skicup.snowid.be platform. De uitslag wordt wel pas geldig voor de KBSF-puntenlijsten 
na validatie door de NAKC. 
- Alle niet expliciet in dit lastenboek behandelde punten dienen te worden behandeld volgens de regels 
die gelden voor FIS wedstrijden, disciplines alpijns skiën. 
- De organiserende club heeft een meldingsplicht naar nakc@ski.be en clubs@ski.be voor 

o De organisatie van de wedstrijd 
o De annulering van wedstrijden 


